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二零一五年度第六次執行委員會會議 

* 會議記錄 * 

日  期 : 二零一五年六月十日 (星期三) 

 

地  點 : 沙田石門訓練中心 

   

時  間  :    晚上七時正 

 

出  席  :   陸偉洪、李康民、王志和、胡文泰、羅浩然、李餘豐、冼鷹揚、方文輝、陳庭輝、焦偉祺     

 

致  歉 : 何永昌、梁賀棠、梁栢豪 

 

列  席 : 胡迪華，林嘉怡 

 

1.與會者通過上次會議紀錄。 

 

2.主席報告 

2.1  2015 年香港沙灘節逐浪/海上獨木舟賽事，已向組委會表達在沒有獲得政府撥款資助下，本會

可能因經費不足而擱置參與今年的香港沙灘節。 

 

2.2  ICF 國際獨木舟裁判訓練班及考試將於本年 10 月 22 至 25 日亞洲獨木舟水球錦標賽期間舉行，

而國際獨木舟競速裁判訓練班及考試將於本年 12 月 2 至 5 日 2015(香港)亞洲杯獨木舟邀請賽

期間舉行，煩請由賽事組及水球組跟進 ICF 委任裁判的機票及住宿安排。 

 

2.3 亞洲錦標賽已訂於本年 11 月 4 至 8 日在印尼巨港(Palembang)舉行，比賽項目分別為競速，馬

拉松和傳統艇。亞洲獨木舟聯會(ACC) 會員大會則於 11 月 3 日在巨港舉行，主席陸偉洪博士

將出席會議。 

 

2.4 TVB 無線新聞就運動醫療專題,剛於 6月 6日星期六到在本會沙田訓練中心進行採訪，有關採訪

將於 6月 19 日晚上晚間新聞播出。 

 

3. 財政報告 

3.1  附上 5月 30 日結算之總會財政報告及小組財政報告在會議供各小組委員審閱，目前財政狀況

良好。 
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4.附屬委員會報告 

4.1  精英培訓委員會 

4.1.1   精英組在 7 月上旬，由港隊教練 Zoltan 陪同 2位青少年運動員 (莫沅峰及張子聰)參加在葡萄

牙舉行的 U23 世界賽。完成賽事後，他們會前往匈牙利參加 ICF 舉辦的訓練營進行集訓，稍後

再參與在米蘭舉行的世界賽。 

 

4.1.2   2 名香港 C艇女子運動員(羅明瑜、崔婉珊)，獲 ICF 提供參加於匈牙利舉辦的訓練營免費住宿

名額進行集訓，之後再參與在米蘭舉行的世界賽。  

 

4.1.3  精英組已向康文署要求延期申請奧運預備金，待運動員在賽事成績合資格才申請。 

 

4.1.4 精英組現正計劃舉辦第二期 C艇訓練班，初步收費為每名參加者 300 元左右。 

 

4.1.5 精英組建議舉辦海上逐浪同樂日，稍後再定舉辦地點、日子及內容。 

 

4.1.6 精英組與水球委員會正跟進獨木舟水球代表隊的教練和隊伍訓練事宜，希望籍着有經驗的教練

加入團隊，提昇隊伍的表現。 

  

4.2  訓練委員會 

沒有事項報告。 

 

4.3  賽事委員會 

4.3.1  「西貢獨木舟長途賽」將於 7月 5日於西貢斬竹灣舉行，賽事增設逐浪獨木舟組比賽項目，現

已接受報名。 

 

4.3.2 康文署已撥款 35 萬元予本會籌辦 12 月舉行的亞洲盃- 獨木舟邀請賽(香港)和馬拉松賽，包括

增設二個臨時賽事經理職位以協助籌辦此賽事，稍後將安排招聘事宜。另外，將會開設 ICF 裁

判訓練班，每名學員收費大約 130 元美金(不包括住宿費)，該訓練班將於亞洲盃比賽前 2天舉

行，考核合格的學員之後可於亞洲盃比賽中進行實習工作。 

 

 

 

http://www.hkcucanoe.com.hk/
mailto:hkcu@hkolympic.org


 

香  港  獨  木  舟  總  會  有  限  公  司  
THE HONG KONG CANOE UNION LTD 

Affiliated to :  International Canoe Federation  Asian Canoe Confederation 

Sports Federation & Olympic Committee of Hong Kong, China 

 

名譽贊助人 

永遠名譽會長 

會長 

副會長 

 

 

 

霍震霆先生 GBS,JP 

王華生先生            

陳偉能先生 MH,JP 

陳家駒先生 BBS,JP 

陳建強先生 JP 

 

會監 

 

 

 

 

技術顧問 

 

 

醫務顧問 

法律顧問 

 

 

 

 

陳國基先生 IDSM 

何厚祥先生 BBS,MH 

許偉光先生 

林國華先生 

曾偉雄先生 PDSM 

李栢焜先生 

雷雄德博士 

楊秀華先生 

陳國基醫生 

梁永鏗博士 

 

 

 

 

 

主席 

副主席 

義務秘書 

義務司庫 

訓練 

精英培訓 

發展及推廣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

總監 

總監 

總監 

 

 

 

 

 

 

 

陸偉洪博士 MH 

李康民先生 PMSM 

王志和先生 

胡文泰先生 

梁賀棠先生 

羅浩然先生 

李餘豐先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

展能 

龍舟(傳統艇) 

激流 

賽事 

 

獨木舟水球 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

總監 

總監 

總監 

總監 

副總監 

總監 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

方文輝先生 

陳庭輝先生 

冼鷹揚先生 

焦偉褀先生 

梁栢豪先生 

何永昌先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

香港銅鑼灣掃杆埔大球場徑一號奧運大樓 2014 室 Room 2014, Olympic House, No. 1 Stadium Path, So Kon Po, Causeway Bay, Hong Kong. 

網址 Website : www.hkcucanoe.com.hk    電郵 E-mail : hkcu@hkolympic.org    電話 Tel : (852) 2504 8186    傳真 Fax : (852) 2838 9037 

 

4.3.3 賽事組就亞洲盃參賽者的酒店住宿問題，分别向為沙田麗豪酒店和萬怡酒店索取報價，初步沙

田麗豪酒店的條件較佳，因為亙相比較下，大家的房間價錢均相同，但麗豪酒店設有 3人及 4 人

房間可供參賽隊伍更多選擇，除此之外，12 月 6 日晚上麗豪酒店更可提供宴會廳予本會舉辦歡

送晚宴，而萬怡酒店當日的宴會廳已全部預訂，故初步決定承辦酒店為沙田麗豪酒店。另外，

預計晚宴的席數將於稍後再決定。 

        [會後補註: 為符合會計程序，「2015 亞洲杯-獨木舟邀請賽(香港)」、「2015 亞洲杯-獨木舟

馬拉松賽(香港)」酒店住宿酒店住宿現正進行招標。」 

 

4.3.4 三級競速和馬拉松裁判班已順利完成，共 14 人筆試合格。 

 

4.4  獨木舟水球委員會 

4.4.1  獨木舟水球組將積極籌備 10 月 23-25 日舉行 2015 亞洲獨木舟水球錦標賽，早前已發出邀請電

郵，現時已增至 4 個國家報名參賽，將於 6 月 26 日截止報名。而稍後亦會發出邀請康文署署

長出席錦標賽開幕的主禮嘉賓。 

  

4.4.2 獨木舟水球組將押後將獨木舟水球艇和器材從沙田石門遷移到西貢斬竹灣的計劃，因艇隻數量

不足問題而影響未來開辦的訓練班，但期望稍後可以向借屬會借用獨木舟水球艇到西貢斬竹灣。 

 

4.4.3 獨木舟水球計時器收到2份報價，仍有產品的規格的要求問題需要跟進。 

[會後補註:已於會後與2間公司跟進，其中只有一間乎合本會的規格電源要求，並於6月25日得

到委員會成員同意及批准，於6月26日發確認信] 

 

4.4.4 獨木舟水球組希望購買水球作訓練用，與會者建議水球組先決定數量及報價再作決定。 

 

4.5  激流委員會 

4.5.1  跟進已獲戴麟趾爵士康樂基金 2014-2015 年度特別計劃批准，作購置獨木舟激流訓練器材之用

的款項$1,729,000，第一階段為採購激流艇、槳、救生衣及防浪裙，報價結果已於 4月中遞交

戴麟趾爵士康樂基金作批核，而因部分文件需重簽，仍待批核中。第二及三階段添置獨木舟激

流訓練器材的邀請報價，已於 2015 年 5 月 20 日發出報價邀請，並將於 2015 年 6 月 19 日截止。 

[會後補註:第一階段已於 6月 17日重交所有文件及於 6 月 19 日收到戴麟趾爵士康樂基金的確

認信及同日已發出確認信予投標公司] 

 

 

http://www.hkcucanoe.com.hk/
mailto:hkcu@hkolympic.org


 

香  港  獨  木  舟  總  會  有  限  公  司  
THE HONG KONG CANOE UNION LTD 

Affiliated to :  International Canoe Federation  Asian Canoe Confederation 

Sports Federation & Olympic Committee of Hong Kong, China 

 

名譽贊助人 

永遠名譽會長 

會長 

副會長 

 

 

 

霍震霆先生 GBS,JP 

王華生先生            

陳偉能先生 MH,JP 

陳家駒先生 BBS,JP 

陳建強先生 JP 

 

會監 

 

 

 

 

技術顧問 

 

 

醫務顧問 

法律顧問 

 

 

 

 

陳國基先生 IDSM 

何厚祥先生 BBS,MH 

許偉光先生 

林國華先生 

曾偉雄先生 PDSM 

李栢焜先生 

雷雄德博士 

楊秀華先生 

陳國基醫生 

梁永鏗博士 

 

 

 

 

 

主席 

副主席 

義務秘書 

義務司庫 

訓練 

精英培訓 

發展及推廣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

總監 

總監 

總監 

 

 

 

 

 

 

 

陸偉洪博士 MH 

李康民先生 PMSM 

王志和先生 

胡文泰先生 

梁賀棠先生 

羅浩然先生 

李餘豐先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

展能 

龍舟(傳統艇) 

激流 

賽事 

 

獨木舟水球 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

總監 

總監 

總監 

總監 

副總監 

總監 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

方文輝先生 

陳庭輝先生 

冼鷹揚先生 

焦偉褀先生 

梁栢豪先生 

何永昌先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

香港銅鑼灣掃杆埔大球場徑一號奧運大樓 2014 室 Room 2014, Olympic House, No. 1 Stadium Path, So Kon Po, Causeway Bay, Hong Kong. 

網址 Website : www.hkcucanoe.com.hk    電郵 E-mail : hkcu@hkolympic.org    電話 Tel : (852) 2504 8186    傳真 Fax : (852) 2838 9037 

 

4.5.2 激流組已於 5月 21 日舉行激流運動員及教練座談會，共有 5人出席，議定集訓隊逢星期二、

四、六接受訓練，每次訓練時間為 3小時。 

 

4.5.3 激流組新增三級獨木舟激流教練陳建威先生為激流集訓隊教練，與會者一致通過。 

 

4.5.4 激流組將派出一位女子運動員(Ines Bäuerle) ，於 6月 21 日至 23 日期間，自費前往奧地利

參加 ICF Wildwater Canoeing World Cup 的賽事。 

 

4.5.5 激流組申請購買鐵籠作放置助浮衣、防浪裙等用具，與會者建議應按照會計採購程序(CF7) 處

理。 

 

4.5.6 由於總會未能安排足夠的訓練班予見習激流教練進行實習工作，因此他們的實習期獲准將延長

12 個月與會者同意。 

 

4.6  發展及推廣委員會 

4.6.1  本會在 8 月 30 日將與香港青年協會在大美督戶外活動中心合辦立划板賽事，比賽收費暫定為

每位 210 元，稍後會制訂賽事定細則，及後將致函邀請康文署官員出席當該賽事的開幕典禮和

擔任主禮及嘉賓。 

 

4.6.2 7 月將推出立划板訓練班，發展及推廣組將與訓練組合作負責。 

 

4.6.3 今年收到 2個屬會的入會申請，ENIGMA ASSOCIATION 已批准申請，而懲教署體育會因人數問題

仍在處理當中。另外，其中一個屬會的續會申請因活動地點問題需要跟進。 

 

4.7  龍舟(傳統艇)委員會 

4.7.1 龍舟組現正計劃開辦槳手及舵手証書訓練班，日期待定。 

 

4.7.2 香港龍舟(傳統艇)錦標賽 2015 將於 7月 19 日沙田城門河舉行，現正接受報名，截止報名日期

為 6月 19 日。 

[會後補註: 共 37 隊龍舟隊報名參賽，領隊會議將在 7月 2日在沙田訓練中心舉行。] 

 

4.7.3 龍舟組希望集訓隊有更多的教練協助訓練工作，故新增方志強先生、黃偉興先生及梁錦滿先生

為集訓隊教練，與會者一致通過，稍後會發出委任狀予教練。 
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4.7.4  龍舟組已購買 50 枝新的龍舟槳供訓練使用。 

 

4.7.5 劉梅軒中學申請以特惠價格租用龍舟，龍舟組已通知劉梅軒中學在非繁忙時段租用龍舟，可享

有每次$480 租用 2條龍舟的優惠。 

 

4.7.6 龍舟組建議更換龍舟杪，與會者建議應跟隨會計採購程序(CF7) 處理。 

 

4.8  展能委員會 

4.8.1 展能組將於 6-8 月與香港青年獎勵計劃合作舉辦展能獨木舟星章訓練課程。 

 

4.8.2 展能組新增陳耀濱先生為該組委員。 

 

4.8.3 展能組現正跟進展能教練工作坊，希望透過工作坊推廣展能獨木舟。 

 

5.  其他事項 

5.1   秘書處員工守則及預防和處理性騷擾指引現正草擬當中，稍後將電郵予各委員審閱。 

[會後補註: 員工守則已在本年 7月 1日生效。] 

 

5.2 屯門獨木舟會表示，希望本會存放在該處的 6 套立划板可以短期內遷回沙田訓練中心石門存

放，現正跟進當中。 

 

5.3 本會 40 周年會慶籌委會(胡文泰、焦偉祺、李餘豐、冼鷹揚) 將積極推出宣傳活動，如 40 周

年紀念刊、籌備晚宴及展覽，有關資料文件將於短期內發出。邀請各屬會闡述其歷史和提供活

動相片，各附屬委員會需於 6月底前擇寫一篇介紹其組別的文章，予會慶籌委會，以便刋登在 

40 周年刊物內。此外，更發信徵求紀念刊廣告贊助，內頁建議全版廣告費 7,800 元、半版為

4000 元，底內頁全版廣告費為 10000 元正，建議製作 3000 本紀念刊。另外晚宴場地主席已查

詢了聯邦郵輪宴會中心，並預留了 10 月 25 日 50-55 圍場地，會慶籌委會繼續跟進中。 

[會後補註:主席陸偉洪博士、義務司庫胡文泰先生及體育幹事陳嘉麗小姐，已於 6 月 22 日在

到聯邦郵輪宴會中心進行實地視察。] 。 

 

5.4 沙田訓練中心辦公室已加安裝防盜窗花，稍後將加裝閉路電視鏡頭及更換無線路由器。  
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5.5  本會售賣紀念品項目，現已售出 32 個防水袋、43 件防曬帽、34 套布章、252 個襟章及 48 件外

套，收入共 15,252 元。 

 

5.6 上次會議 副主席李康民先生提醒各委員和各組別成員，若涉及向本會報價和投標事項，必須作

出書面申報，而有關人士已向本會作申報。 

 

5.7 由於沙田訓練中心辦公室和港隊教練辦公室有一段距離，令分享至港隊教練辦公室和裁判室的

寬頻網絡極不穩定，經義務秘書王志和先生及義務司庫胡文泰先生商議後決定加裝一個寬頻網

絡予教練辦公室和裁判室共同使用。 

[會後補註: 寬頻網絡已在 6月 13 日安裝。] 

 

5.8 斬竹灣的使用率偏低，希望 C艇的訓練可以到斬竹灣場地進行，與會者建議因斬竹灣場地由水

球組負責，應稍後與水球組商討。 

 

5.9 童軍東九龍地域將於 7月 5日白沙灣進行海上巡遊，並邀請本會代表參與及支持，與會者決定

由賽事組代表出席。 

 

5.10 因經常有教練不合理地要求秘書處在一兩數天內處理教練註冊申請及發出教練證，而根據教練

註冊表格 CF3 上列明，在收到足夠證明文件和表格後，教練證將於本會收到申請日起計一個月

內寄回給申請者，故建議增設特快証收費，與會者通過特快証收費為 50 元及 3日註冊。 

 

5.11 秘書處建議新增網上申請証書及教練註冊申請，與會者一致通過。 

[會後補註: 網上申請証書及教練註冊申請已於 6 月 16 日試行] 

 

5.12 因有多項課程的增加及訓練內容變更，獨木舟的活動記錄冊須作出修改，預期 2016 年上旬推

出新版，秘書處正跟進中。 

 

5.13 沙田訓練中心的浮橋有部分零件脫落，秘書處現正跟進報價維修事宜。 

 

5.14  斬竹灣訓練中心的鋁窗和階梯需要進行維修，秘書處正跟進報價維修事宜。 

 

5.15 2014/15 年度承辦商供應期已完結，將根據採購程序重新招標。 

[會後補註: 秘書處分別在 6月 19 和 24 日發出招標/報價邀請。] 
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5.16 秘書處早前收到 2013 年考試的証書申請，但根據課程大綱指引，証書申請需於考試日一年內

進行，現已過期，而且評分表亦在 2個月前才交回，與會者表示秘書處細查是次証書申請的詳

情再作決定。 

 

會議完結時間 :  下午九時三十分 

下次會議日期   :  七月八日(星期三) 

時間           ：  晚上七時正 

地點           ：  沙田訓練中心 

                                   

執委會主席：                                義務秘書： 

      ─────────                ───────── 

      (陸偉洪先生)                               (王志和先生) 
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